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Eigens cha fts bas ierte Persön lic hke its the orien

 

Soziale Lernth eorien

 

Persön lic hke its dia gnostik

 

Psycho dyn amische Theorien

Sigmund Freud
Kerna uss agen
Alle Handlungen sind durch Motive determ iniert. Weder
Zufall, noch zufällig auftre tende Ereignisse
verurs achen Verhalten.
Jeder Mensch besitzt angeborene Instinkte und Triebe,
die Spann ung ssy steme darste llen.
Zwei grundl egende Triebe:
Selbs ter hal tung: Befrie digung von Bedürf nissen wie
Hunger und Durst
Eros: Treibende Kraft für sexuelles Verlangen und
Erhalten der Art

 

Kognitive Theorien

 

Humani stische Theorien

 

Theorie des Selbst
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