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Vědecká metoda

Soubor system​ati​ckých, empiri​ckých a logických postupů sloužících k objasň​ování přírodních či společ​enských jevů. Jejím hlavním rysem je
objekt​ivita (nezáv​islost na pozoro​vateli) a verifi​kov​ate​lnost (možnost ověření). Vědecká metoda transf​ormuje subjek​tivní pozorování v objektivní
fakta prostř​edn​ictvím přísného testování.

Kroky: Pozorování -> Kladení otázek -> Rešerše literatury -> Formulace hypotézy -> Experiment / Sběr dat -> Analýza dat -> Interp​retace
výsledků -> Potvrzení / Vyvrácení hypotézy -> Publikace a peer-r​eview -> Replikace

Výzkumná otázka

Jde o formálně definovaný dotaz, který
vymezuje rozsah a směr zkoumání. Musí
splňovat kritéria F.I.N.E.R. (Feasi​ble​/Pr​ove​‐
dit​elná, Intere​sti​ng/​Zaj​ímavá, Novel/​Nov​áto​‐
rská, Ethica​l/E​tická, Releva​nt/​Rel​eva​ntní).
Určuje, co přesně chceme o realitě zjistit,
aniž bychom předjímali výsledek.

např.: Má ranní pití energe​tických nápojů
vliv na krátko​dobou paměť studentů?

Hypotéza

Deduktivně odvozený, falzif​iko​vatelný
předpoklad o vztahu mezi dvěma nebo více
proměn​nými. Hypotéza musí být formul​‐
ována jako oznamovací věta, kterou lze
potvrdit nebo vyvrátit.

Hypotéza typicky určuje vliv nezávisle
proměnné (příčina – nápoj) na závisle
proměnnou (následek – výsledek testu)

např.: Studenti, kteří pijí energe​tické nápoje
před testem, dosáhnou lepších výsledků
než ti, kteří je nepijí.

Teorie

Vědecká teorie je ucelený, ověřený a
system​atický soubor poznatků, principů a
hypotéz, který vysvětluje určitou oblast
přírodní či společ​enské reality. Je
podložena opakov​anými pozoro​váními,
experi​menty a důkazy, které umožňují
předpo​vídat budoucí jevy.

Teorie vysvětluje jak a proč se něco děje.

Nulová hypotéza
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Je to základní předpo​klad, že v realitě
neexistuje žádný skutečný vztah, rozdíl
nebo efekt mezi sledov​anými jevy. Všechny
rozdíly, jsou podle této hypotézy způsobeny
pouze náhodou nebo chybou měření. Cílem
výzkumného postupu je shromá​ždění
dostatečné empirické evidence k tomu, aby
mohla být tato hypotéza zamítnuta ve
prospěch hypotézy altern​ativní

např.: Pití energe​tických nápojů před testem
nemá žádný vliv na výsledky studentů.
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