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PERSON​ALIDADPERSON​ALIDAD

DEFINICION la forma de ser de la persona

TRASTORNO DE LA PERSONA la disfuncion en la relacion con los otros o con su persona, incapaz de ser productivo

"​Aquel que es sano no tiene dificultad para amar y trabaj​ar""​Aquel que es sano no tiene dificultad para amar y trabaj​ar"

FRECUENCIA 10-15% de la poblacion (1:10)

SINTOMAS Y SIGNOS en su conducta, forma de relaci​onarse con los otros

ORIGEN desarrollo (no tienen causas bioqui​micas, la herencia esta en un segundo plano)

- el trastornos de psicopatía (antis​ocial) si es una causa genética

DIAGNO​STICO

- no hay facto quimico o biologico (no hay de gabinete)

- solo entrev​ista, historia clinica y forma de relaci​onarse con el otro

- a partir de los 18 años se puede diagno​sticar (termi​nando la adoles​cencia) porque ya termino el desarrollo sin embargo desde antes se puede
pronos​ticar

TRATAM​IENTO psicot​era​peutico (unica​mente)

PRONOSTICO

- no van a ir con terapeutas o no siguen el tratam​iento

-no establecen

-tienen otras compli​cac​iones psiqui​atricas (TB, TA, depresion, adiccion)

CLASIF​ICACION DSM 5
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TRASTORNO GENERAL DE LA PERSON​ALIDADTRASTORNO GENERAL DE LA PERSON​ALIDAD

A.A. patron perdurable de la experi​encia y compor​tam​iento que se desvia notabl​emente de las expect​ativas de la cultura del individuo

Este patron se manifiesta en dos o más de los ambitos siguie​ntes:

1. COGNICIÓN (maneras de percibir e interp​retarse a uno mismo, a otras personas y a los aconte​cim​ientos)

2. AFECTI​VIDAD (amplitud, intens​idad, labilidad e idoneidad de la respuesta emocional)

3. FUNCIO​NAM​IENTO INTERP​ERSONAL

4. CONTROL DE LOS IMPULSOS

B.B. el patron perdurable es inflexible y dominante en una gran variedad de situac​iones personales y sociales

C.C. el patron perdurable causa malestar clínic​amente signif​icativo o deterioro en lo social, laboral u otras areas import​antes del funcio​nam​iento

DD el patron es estable y de larga duración y su inicio se puede remontar al menos a la adoles​cencia o las primeras etapas de la edad adulta

E.E. el patron perdurable no se explica mejor como una manife​stacion o consec​uencias de otro trastorno

TRATAM​IENTOTRATAM​IENTO

- psicot​era​peutico (todo se fija en este) y farmac​ologico (atender compli​cac​iones

**los pacientes son cronicos, persis​tentes porque forman parte de lo que es la persona (muy pocos mejoran)

COGNITIVO CONDUCTAL (terapia breve y modifica las conductas sin ver el trasfondo, lo que importa es el presente)

PSICOA​NAL​ITICA (intenta ser la más profunda, es la más larga)

HUMANISTA (echandole ganas cambia su vida)

RACION​AL-​EMOTIVA (human​ista)

INTERP​ERSONAL (human​ista)

GRUPAL ( de diferentes cortes)

AUTOAYUDA centros de adicci​ones, donde los mismos psicot​era​peutas fueron usarios)

TRATAM​IENTO FARMAC​OLOGICO (control de impulsos e incurr​encias)

TRASTORNOS POR GRUPO ATRASTORNOS POR GRUPO A

PARANOIDE ESQUIZOIDE ESQUIZ​OTI​PICOS

- ideas de persec​usion que el mismo
cuestiona

- priva el aislam​iento, prevalece la dificultad que tienen para socializar
(no timido)

- ideas misticas (fanta​‐
sticas)

- personas aislaidas, grandes dificu​ltades para socializar o trabajar en equipo

- no terminan su educacion básuca por esta dificultas

- las tres tienen cosas en comun

DIAGNO​STICO DIFERE​NCIAL

-el diagno​stico de esquiz​ofrenia (delirios francos o alucin​aciones auditivas o visaules)
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TRASTORNO POR GRUPOS BTRASTORNO POR GRUPOS B

ANTISOCIAL LIMITE HISTRI​ONICO NARCISISTA

- psicóp​atas, un super yo,
tiene un patrón heredi​tario,
historia personal de
maltrato hacia terceros,
conductas temera​rias, ya
estaban en la cárcel,
trasgr​esión a la ley (maqui​‐
avé​licos)

- (borde​rline) se llama así porque cuando se
definió entre la psicosis, incapaces de tolerar
la frustr​ación, idealizan sus relaci​ones,
tienden a abandonar a los demás, son
incomp​ren​didos, episodios micro psicóticos
(no se acuerdan de ellos), impuls​ivos,
agresivos (autol​esionan por frecue​ncia)

- encantan llamar la atención,
seduct​oras, sienten que sus
relaciones son más profundas,
sobrea​ctúan las emociones, fingen,
creen que tienen muchas amigas, los
hombres buscan a estas mujeres, les
cuesta establecer una relación
estable

- cree que todo el
tiempo es mejor que los
demás, la gente es
totalmente buena o
mala, juicios discri​min​‐
ato​rios, (defensa
narcis​ista= por ello se
sobrev​aloran)

CARACT​ERI​STICAS

- los más floridos en caract​eri​sticas (mucho más proble​mat​icos)

- más confli​ctivos y camale​onicos

- no hay diferencia entre bien y mal, solo ven su beneficio y no sienten culpa (culpan a los demás

- Antisocial y limítrofe los más compli​cados- Antisocial y limítrofe los más compli​cados

TRASTORNO POR GRUPOS CTRASTORNO POR GRUPOS C

EVITATIVO DEPEND​IENTE OBSESI​VO-​COM​PULSIVO

- fobia social, pero si quieren salir (son
tímidos) no les gusta los eventos multit​udi​‐
narios, pero les da social, se sienten observ​‐
ados, se dan cuenta de ello y se atienden.

- personas pasivas,
personas muy infant​iles,
culpan a los otros de sus
fracasos. Personas muy
demand​antes

- diferente al trastorno, no tiene los síntomas del trastorno
simple​mente es su person​alidad, tienen muchos médicos
(porque no se acomodan) les cuesta mucho expresar sus
emociones, son muy ahorra​tivas rayando en la mezquindad

CARACT​ERI​STICAS

- los más funcio​nales

- Algunas personas tienen person​alidad obsesivas compul​sivas, pero no tienen trastorno pero si tienes el trastorno es más posible que tenas
una person​alidad obsesiva compulsiva
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