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il temperamentoil temperamento

definizione il tratto

insieme delle
differenze individuali
nell'attività, nell'affetti‐
vità, nell'attenzione e
nell'autoregolazione,
risultato di fattori
genetici, biologici e
ambientali.

insieme di
tendenze compor‐
tamentali relati‐
vamente costanti

•coerente in diversi
contesti

•ereditari, influe‐
nzati fortemente
da eventi
ambientali

•3 dimensioni:
risposte emotive,
orientamento
attentivo, attività
motoria.

•influenza i
comportamenti
adottati in diversi
ambienti,
l'ambiente può
stimolare diverse
espressioni della
stessa caratteri‐
stica.

 

kagankagan

 

thomas e chessthomas e chess

temper‐
amento
come stile
compor‐
tamentale

godness of fit

3 tipi di
base:
bambino
facile,
difficile e
lento a
scladarsi.

circostanze in cui le proprietà
dell'ambiente si adattano alle
caratteristiche generali del
bambino permettendo uno
sviluppo ottimale

9 dimensioni temperamentali: attività,
ritmicità, avvicinamento/allontanamento,
adattabilità, intensità di reazione, umore,
distraibilità, soglia di responsività, persis‐
tenza
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