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L-DOPA

Meccanismo d'azione: supera la BBB e viene trasfo​rmato in
dopamina dalla DOPA-d​eca​rbo​ssi​lasi.

Farmac​oci​netica: penetr​azione SNC 1-3%, emivita 2 ore,
metabo​liz​zazione epatica.

Effetti collat​erali: imposs​ibilità di inibire la dopamina nel SNC
al di fuori dei gangli della base.

1) Motori: discinesia coreiforme o distonica, fluttu​‐
azioni motorie.

2) Neurop​sic​hia​trici: alluci​naz​ioni, delirio, stato confus​ionale
acuto, disturbi compor​tam​entali (impul​sività,
compul​sioni, punding), depres​sione.

3) Disturbi del sonno: sonno framme​ntato, incubi, sogni vividi.

4) A livello microb​iol​‐
ogico:

wearing off, periodo on-off.

 

CARBIDOPA

Meccanismo d'azione: aumenta l'asso​rbi​mento dell'L​-DOPA
(10%), inibisce la DOPA-d​eca​rbo​ssilasi
nella periferia.

Effetti collat​erali:

1) Acuti: nausea, anoressia, vomito, ipoten​sione,
aritmi, effetti psichici (insonnia, incubi,
alluci​naz​ioni).

2) Da uso prolun​gato: discin​esie, movimenti coreiformi involo​ntari,
sindromi on-off, accele​razione della
degene​razione (?).

Antimu​sca​rinici (simil​-at​ropina)

Inibizione SN parasi​mpatico con riduzione sintomi extra-​pir​ami​dali,
vertigini, insonnia, gastro​int​est​inali e urinari.

Effetti collaterali: delirium, alluci​naz​ioni, costip​azione e ritenzione
urinaria, bocca secca, sintomi oculari.

SELEGILINA

Meccanismo d'azione: inibizione selettiva irreve​rsibile MAO-B.

Effetti collat​erali: insonnia, ansia, anoressia, alluci​naz​ioni,
potenziale intera​zione con SSRI e meperi​‐
dina.
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