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Cheatography

Carl Gustav Jung

Archetypy Tworza nieswiadomos$¢ zbiorowg. Stanowig swoiste wzorce kulturowe dotyczace przezywania, my$lenia, dziatania. Sg
uniwersalne i wspolne dla wszystkich ludzi

Animaii Jeden z podstawowych archetypdéw, z ktérymi spotyka sie jednostka w trakcie rozwoju. Odnoszg sie do kobiecego i meskiego
animus aspektu psychiki

Anima Kobiecy aspekt wymagajgcy zintegrowania w meskiej psychice

Animus Meski aspekt wymagajgcy zintegrowania w kobiecej psychice

Do petnego przejawienia wtasnej ptciowosci niezbedne jest rozpoznanie i zintegrowanie obrazu pici przeciwnej

Rozwdj psychiczny wigze si¢ ze zdolnoscig do integracji przeciwienstw. Stanowi tez cel terapii

Donald Winnicott

Esej "Kreatywnos¢ i jej By dotkna¢ centralnego problemu zrodet kreatywnosci nie mozna nie uwzglednia¢ otoczenia, w ktérym rozwija sig i
zrodta” zyje cztowiek.
Doswiadczenie analityczne:Niemozno$¢ zintegrowania meskiego i zenskiego aspektu w psychice moze byé
przeszkoda dla kreatywnego zycia
Przyktad pacjenta, ktéry doswiadczat w dziecinstwie zazdrosci o cztonek. Interpretacja Winnicotta doprowadzita do pracy nad nieuswiadomiong
kobiecg identyfikacja, wynikajaca z projekcji matki, ktéra zawsze chciata mie¢ corke i zaprzeczata, ze urodzita syna. Integracja kobiecego
aspektu pozwolita na petniejsze tworcze zycie i "realizacje meskiego potencjatu"

Winnicott opowiadat sie za teza, ze zarbwno mezczyzni i kobiety "majg predyspozycje do biseksualnosci” [szok]

Zlozono$¢ tematu pici biologicznej

Chromosomy XX to chromosomy kobiece, a XY meskie ale:
Jesli chromosom Y nie zawiera genu SRY, odpowiedzialnego za
powstawanie jader, w konsekwencji nie dochodzi do produkgji
testosteronu.
Jezeli brakuje biatka wigzacego testosteron, wptynie to na rozwdj
drugorzedowych cech ptciowych.
Gen SRY moze przenies¢ sie na chromosom X

Wplyw hormonéw na ksztattowanie si¢ mézgu dziecka w okresie ~ Kobiece mozgi: wiecej potagczen pomiedzy potkulami. Réznice w budowie

prenatalnym ok. 6-7 tygodnia zycia ptodowego. Szczegdlnie podwzgorza -> poézniej ksztattowanie sie roznic w przetwarzaniu informaciji i
wplyw testosteronu funkcjonowaniu
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Ksztattowanie poczucia k-/m-o$ci

Robert Stoller Nie zgadzat sie z Freudem, ze tozsamos$¢ piciowa tworzy sie w fazie falliczne;j.
Postawit tez teze, ze podstawg poczucia wiasnej tozsamosci ptciowej nie jest posiadanie konkretnych
narzgdoéw piciowych
Trzy zrédta tozsamosci piciowej wg. - Anatomia i fizjologia narzadow ptciowych (biologia)
Strollera - Postawa rodzicéw i najblizszego otoczenia (Srodowisko)
- Sity biologiczne wywierajace wptyw na sity Srodowiskowe (sity popgdowe)
Zaden z powyzszych czynnikéw nie jest najbardziej lub najmniej wazny
Doris Bernstein - "Jednym z najbardziej genialnych osiagnie¢ Freuda byto zjednoczenie tego, co psychiczne oraz tego,
co somatyczne"
- Kobiece genitalia majg takie samo znaczenie dla dziewczynek, jak meskie dla chtopcow
- Chtopcy: lek przed utratg penisa
- Dziewczynki: lgki dotyczace dostepu, penetraciji i rozpadu
Angela Joyce Dzieciece i chtopiece fantazje sig réznig ze wzgledu na zakorzenienie w odczuciach z ciata -> Rozne
zainteresowania i mysli
- Rdéznice w zabawie chiopcow i dziewczynek nie wynikaja tylko z kontekstu kulturowego

Etapy rozwojowe a przynalezno$¢ piciowa

1. Okres prenatalny - Fantazje, nadzieje, marzenia ze strony rodzicow- reprezentacje dziecka w umystach rodzicow
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Etapy rozwojowe a przynalezno$¢ piciowa (cont)

Teorie relacji z obiektem

Obecnie pte¢ dziecka moze by¢ poznana ok. 10
tygodnia cigzy z badania krwi i ok. 12 tygodnia
w badaniu USG

2. Okres niemowlecy i poniemowlecy

Ok.2r.z.

Melanie Klein, Margaret Mahler, D.W. Winnicott, D. Stern, J. Bowlby, R. Spitz, T.B.
Brazelton, B. Cramer, E. Bick

- Relacja z najblizszymi opiekunami -> Reprezentacje siebie, drugiej osoby i wzajemne;j
relacji -> nadanie struktury, porzadkowanie rzeczywistosci, matryca $wiata wewnetrznego,
wzorzec rozumienia innych ludzi

- Projekcija i introjekcja -> Rozpoznawanie przez rodzicow stanoéw psychicznych dziecka,
przekazanie mu jego obrazu. Dziecko przyswaja obraz siebie w oczach rodzicow i tworzy

wiasne reprezentacje

Przyjecie informacji o ptci dziecka zalezy od (nie)$wiadomego postrzegania swojej/partnera
kobiecosci/meskosci

- Intensywny rozwdj fizyczny i psychiczny

- Podstawowe zadanie: zorganizowanie psychofizycznych do$wiadczen i uksztattowanie
odrebnosci psychicznej

- Rodzice podkreslajg przynaleznosc¢ piciowg dziecka ubiorem, zabawkami, kolorami,
zwracajg sie do dziecka zgodnie z wlkasnymi reprezentacjami kobiecosci i meskosci

- Chiopcy i dziewczynki roznig sie pod wzgledem niektorych cech i tempa rozwoju

- Dzieci zaczynajg bawi¢ sie w odmienny sposoéb i interesowac innymi rzeczami

- Zyskanie pewnego stopnia autonomii- poruszanie sie, odzywianie, panowanie nad
czynnos$ciami fizjologicznymi, mowa

- W zabawach opracowywanie lekéw separacyjnych i doswiadczen zwigzanych z

zaleznoscig
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