Cheatography

Epoki starozytnej Grec;ji

Archaiczna (800-479r. p.n.e.)
Klasyczna (479-323 r. p.n.e.)
Hellenistyczna (323-30r. p.n.e.)

Dominacja Rzymu, potem Bizancjum (od 30
r.p.n.e.-529r.)

Centra starozytnej Grecii

Ateny
Sparta
Teby
Korynt

Likurg

Regent Sparty, prawodawca, teoretyk
wychowania

Spartanskie wychowanie

- 7-29 r.z.- szkolenie (rezim wychowawczo-
militarny)
- 20-29 r.z.- stuzba wojskowa

Nacisk na wydolnos$c¢ fizyczna, site,
zrecznos$c¢, znoszenie cierpien i glodu
(celowe niedozywienie), odwage i rownos¢

Podstawy czytania, pisania, liczenia
Lakoniczny styl wypowiedzi

Kobiety: trening fizyczny, nauka tanca,
gimnastyki, muzyki, poezji

Sofisci

Wedrowni nauczyciele w Gregji, gtbwnie
atenscy

Przede wszystkim nauczali dyskus;ji

tatka przemadrzatych, przeintelektualizo-
wanych fatszerzy

"Pierwsi prawnicy"
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Sofisci (cont)

Protagoras z Abdery- Najstynniejszy
sofista, autor cytatu "cztowiek miarg
wszechrzeczy"

Relatywizm

Prawda jest subiektywna, kazdy na wtasny
uzytek przesadza, co uznaje za prawde

Oswiata w Atenach

Sofisci mistrzami dla elit

Prywatne ksztatcenie od 7 do 12 (biedniej-
si)/14 roku zycia

Bogatsi kontynuowali nauke w gimnazjach.
Biedniejsi uczyli sie zawodu

IV w. p.n.e.- efebia panstwowa- przygo-
towanie obywatelsko-wojskowe

Rozwijanie kultury fizycznej i umystowej
Idea rozwoju wszechstronnego, harmon-
ijnego

Wychowanie fizyczne: pieciobdj (bieg, skok,
rzut dyskiem i oszczepem, zapasy) oraz
ptywanie

Pryncypializm etyczny

Wazne problemy etyczne maja jedno
wspolne rozwigzanie

Stosowat dialog, w ktorym doprowadzat
rozmoéwce do przyznania sig, ze nic nie wie/
wydobywat ukrytg prawde

Twierdzit, ze sam nic nie wie

Cnotg jest wiedza- wiedzie¢ co dobre, to
czyni¢ dobrze

Pryncypializm etyczny

Skupiat sie na cztowieku i wartosciach
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Sokrates (cont)

Skazany na $mier¢

Uczen Sokratesa
Zatozyciel Akademii

Zmiennos$¢ oraz stato$¢ w Swiecie:
Wiedza jest niezmienna, mniemania oparte
0 rzeczy zmienne

Poznanie zmystowe zawodne

To, co widzimy, jest odbiciem doskonatych
idei

Idee tacza sie ze $wiatem materialnym tylko
w ludzkiej duszy oraz w postaci Demiurga

Wg. Platona, architekt/ budowniczy $wiata

Dusza wg. Platona
Trojaka

Jest wieczna. Liczba dusz od poczatku jest
ta sama

Przebywata w $wiecie idei, schodzac na
Ziemie zapomniata swojej wiedzy.

Wedruje przez kolejne wcielenia w celu
odtworzenia utraconej wiedzy. P6zniej
wraca do $wiata idei

Anamneza

Wg. Platona uczenie sie, polegajace na
przypominaniu sobie prawdy, ktérg dusza
znata ze Swiata idei.
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Metempsychoza

Grecki odpowiednik reinkarnacji. Wedréwka
dusz

Trzy czesci duszy wg. Platona
Pozadliwa (uczucia)

- Przewaza u rzemiesInikow
- Powinnos¢: umiarkowanie

Popedliwa (akty woli)

- Przewaza u zotnierzy

- Powinno$¢: mestwo

Rozumna (abstrakcyjne myslenie)

- Przewaza u filozofow
- Powinno$¢: madrosc

Cnota sprawiedliwosci, czwarta cnota,
zapewnia harmonie

Powinnosci spoteczenstwa wg. Platona

Filozofowie

| Wiadza

Wojownicy

| Pilnowanie porzadku
Zywiciele

| Utrzymanie

Konserwatywnosc, hierarchicznos¢ (stano-
wos€), przymus, brak zmiennosci.

Wychowanie wg. Platona

Dzieci wtasnosciag panstwa
Cel: harmonia ciata i duszy

Zadania i cele wyprowadzone z idei dobra,
prawdy i piekna
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Arystoteles

Uczen Platona, nauczyciel Teofrasta z
Eresos i Aleksandra Wielkiego

Zatozyciel Liceum

P&zniej wywart wptyw na filozofie chrzescij-
anskg (Tomizm)

Empiryzm (Arystoteles)

Wiedza pochodzi z doswiadczenia. Nie ma
rzeczy ani idei. S $cisle zwigzane materia i
forma

Przyczyny rzeczy wg. Arystotelesa
Materialna

Formalna

Sprawcza

Celowa

Nieruchomy poruszyciel

Wedtug Arystotelesa, jest to duch/bog, ktory
nie ingeruje w $wiat. Jedyny przypadek
czystej formy

Forma i materia (Arystoteles)

Ciato- materia

Dusza- forma

Czysta forma- forma bez materii

Trzy czesci duszy wg. Arystotelesa
Roslinna (wegetatywna)

| Pobieranie pokarmu i wzrost
Zwierzeca (zmystowa)

| Percepcja i ruch
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Trzy czesci duszy wg. Arystotelesa (cont)
Rozumna (ludzka)

Rozumienie Swiata, samoswiadomosé,
myslenie

- Aspekt bierny- odbior tego, co moze
stanowi¢ przedmiot zrozumienia

- Aspekt czynny- Tworzenie poje¢ przez

faczenie stowa z cechami rzeczywistosci

Analityka (logika Arystotelesa)

Nic nie moze by¢ jednoczesnie prawdziwe i
fatszywe

Ztozono$¢ wnioskowania sylogistycznego

Model poznania naukowego (Arystoteles)
1. Zatozenia
2. Teoria

3. Weryfikacja- sprawdzenie zgodnosci
wnioskow z rzeczywistoscig

Etyka i spoteczenstwo wg. Atystotelesa

Dusze nalezy doskonali¢
Indywidualizacja- nie ma jednej metody
doskonalenia

Zlote umiarkowanie- Cze$ciowe zaspak-
ajanie rzadz, nie wyrzadzanie krzywdy,
dbanie o harmonie

Matzenstwo -> rodzina -> gmina -> panstwo
(samowystarczalne)

Filozofowie: doradzanie, nie rzadzenie

Wychowanie wg. Arystotelesa

Nie odrywa¢ dzieci rodzicom
Wszechstronnos$¢ ksztatcenia
Dydaktyka teoretyczna

Ciekawosc i konkrety -> Pamie¢ i myslenie -
> Ogolne prawdy
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Hipokrates z Kos

Ojciec medycyny
Oddzielenie medycyny od religii

Przyczyny choréb- organiczne i Srodow-
iskowe

Samoleczenie organizmu

Zalecenie uprzejmego traktowania chorych
Koncepcja kryzysu w przebiegu choroby
Koncepcja humorow

Jako jeden z pierwszych pisat o depresji
(melancholii)

Koncepcja humoréw (Hipokrates)

Zroznicowanie ptyndw ustrojowych
(humordéw) odpowiada zréznicowaniu
temperamentéw. Powazne zakidcenia
ich réwnowagi prowadzg do choréb

Sangwinik

- Krew

- Watroba
- Powietrze
Choleryk

- Flegma
- Sledziona
- Ogien

Melancholik

- Z6lta zoté

- Pecherzyk zotciowy
- Ziemia

Flegmatyk

- Czarna zo6t¢

- Mézg/ptuca

- Woda

Typ idealny- wszystkiego po réwno
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Aretajos z Kapadoc;ji

Lekarz grecki

Walczyt aktywnie z chorobami, nie czekajac
na kryzys

Opis depresji (melancholii)
Koncepcja osobowosci przedchorobowej

Naturalne przyczyny schorzen

Opis melancholii Aretajosa

Wymienionych wiele cech zachowania- od
smutku i pustki do sktonnosci samobdjczych

Koncepcja osobowosci przedchorobowej-
melancholia zwykle u ludzi smutnych

Postepowe podejscie z powodu odrzucenia
jako przyczyn takich zjawisk jak utozenie
planet

Galen z Pergamonu

Rzymski lekarz pochodzenia greckiego
Rozwiniecie wiedzy anatomicznej
Sekcje zwtok zwierzat

Kosmetyka dziedzing medycyny

Rozwinigcie koncepcji humoréw
- Rozwinigcie charakterystyk
- Dodanie czterech typéw

Zalecenie obserwacji i rozumowania
Krytyka wrozbiarstwa, magii, modtéw
kaczenie teorii z empirig- wptywy Platona,
Arystotelesa, stoicyzmu

Lekarz powinien byc¢ filozofem

Prekursor psychoterapii
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Dusza wg. Galena

Jak u Platona + wskazanie konkretnych
organow jako siedziby duszy. Brak
rozdziatu umystu i ciata

Dusza rozumna- mozg
Dusza popedliwa- serce

Dusza pozadliwa- watroba

"Psychoterapia” Galena

Leczenie duszy ze zbyt silnych pasji madrg
rozmowg o pragnieniach i tajemnicach

Lekarz powinien by¢ wolny od tych
problemoéw, najlepiej stary

Pseudo-Plutarch

Dzieto "O wychowaniu dzieci"

- Rozwdj moralny wraz z fizycznym

- Lekcewazenie matematyki i muzyki

- Nauczanie jako potegowanie
¢wiczeniem wrodzonych predyspozycji

- Karmienie piersig istotne dla mitosci do
babelka

- Odradzanie poczyniania dzieci po

alkoholu, aby nie byty alkoholikami

Kwintylian

Rzymski mistrz retoryki i pedagog

Istotno$¢ wyksztatcenia retorycznego w
wychowaniu

Dobry méwca jest moralny, broni tego co
dobre

Ludzie sg powszechnie zdatni do nauki

Nauka kilku rzeczy na raz sprzyja
pobudzeniu intelektualnemu

Wzmacnianie dzieciecej cickawosci Swiata

Przerwy pomiedzy lekcjami, dbatos¢ o
porzadek
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Kwintylian (cont)

Istotnos¢ nauki w grupie- kontakty, przyja-

Znie, rozbudzanie ambicji

Nauczyciel- zastepca ojca. Nieomyliny,
potepia btedy, nie jest surowy za bardzo,
nie poniza, nie obraza uczniéw, cierpliwy,
niespoufalajacy sie, zadaje pytania, nie jest
wyniosty

Stowo méwione ponad ksigzkami
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