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Karl Ludwig Kahlbaum Emil Wilhelm M.G. Kreapelin (cont)

Cheatography

Psychiatra niemiecki Pierwsza zlozona klasyfikacja zaburzen psychicznych

Koncepcja wielu jakosciowo odmiennych zaburzen psychicznych Istniejg rézne typy zaburzen o istotnie réznym przebiegu

| - Poczatkowo uchodzita za kontrowersyjna - Wyrdéznit 13 gtéwnych grup zaburzen, w tym dwie psychozy
czynnosciowe:

Katatonia

-- Chorobe maniakalno-depresyjng
Zmniejszona lub zwiekszona aktywnosé ruchowa, np. znierucho- - Dementia praceox (Schizofrenie)

mienie w dziwnej pozyc;ji

Hebefrenia Paul Eugen Bleuer

- Rodzaj schizofrenii majgcy wystepowac tylko u mtodych ludzi. 1908

- Dezorientacja, objawy psychotyczne, postepujacy przebieg | Nadanie schizofrenii jej obecnej nazwy

Emil Wilhelm M.G. Kreapelin Hydroterapia

Psychiatra niemiecki

Druga potowa XIX w.
e Wzrost popularnosci uzdrowisk

= S IPE! [l W e Popularnos$¢ wodolecznictwa przy zaburzeniach psychicznych

A EE TRl el 2 ws$rdd mieszczan, przedsigbiorcow

Miat sktonnosci maniakalne i depresyjne Przyczyny popularnosci hydroterapii

Istote zaburzen psychicznych lepiej ukazuje ich przebieg niz objawy - Postanie chorego do uzdrowiska mniej stygmatyzujace od
obserwowane w danej chwili szpitala psychiatrycznego

| Rewolucyjna, naczelna teza Kraepelina - Pogorszenie jakosci szpitali psychiatrycznych

Kluczowe znaczenie ma prognoza
| Przewidywanie dalszego przebiegu choroby
Zapis historii choréb

| Staranna analiza i wnioski
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Terapia spoczynkowa

Druga potowa XIX w.
| Powrét idei terapii odosobnieniem
Neurastenia

Popularna koncepcja choroby, tak samo jak histeria. Miata byé
spowodowana wyczerpaniem uktadu nerwowego

Terapia spoczynkowa

- Silas Weir Mitchell

- 1,5-3 miesigce

- Odosobnienie, odpoczynek

- Mleczna dieta

- Elektroterapia

- Masaze

- Zakaz korespondenc;ji

- Tyrania lekarska, majgca stuzy¢ podporzgadkowaniu woli
chorego

'‘Beneficjentami' byty gtéwnie kobiety z nerwica

Hippolyte Bernheim

Francuski internista

Wierzyt w warto$c¢ terapeutyczng hipnozy

| Nie widziat zwigzku hipnozy z histerig

Gtoéwnie hipnotyzowat chtopéw, mniejsza skuteczno$¢ u mieszczan
Stosowat sugestie niehipnotyczng

| Upominat, zeby go dobrze stuchano i wykonywano polecenia

Przekonat do nieswiadomosci Freuda
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Frederik Wilhelm van Eeden

Holenderski psychiatra, pdzniej poeta i pisarz

| Zafascynowany hipnozg oraz snami, szczegolnie $wiadomymi

W jego klinice po raz pierwszy uzyto stowa "psychoterapia”, jednak
w odniesieniu do hipnozy

Walden

| Socjalizujaca komuna, stworzona przez Eedena

Cztonek artystycznej bohemy

Nie pobierat optat od biednych ani bogatych, tylko od srednio
sytuowanych

Charles Robert Darwin

Tworca wspotczesnego ewolucjonizmu

Whplyw na koncepcje: pigcioletnia badawcza ekspertyza morska

dookota swiata

20 lat zwlekat z publikacjg teorii

| W tym czasie gromadzit $wiadectwa i dowody
Alfred Russel Wallace

Poinformowat w liscie do Darwina o tozsamych przemysleniach,
nie wiedzac o jego teorii. To doprowadzito do ostatecznej
publikacji koncepcji obu na jednej konferenciji
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Dobér naturalny

Faworyzowanie organizméw lepiej przystosowanych do srodow-
iska. Idea walki o byt

Spontaniczna zmiennos¢ cech osobnikow gatunku
Dziedziczno$¢

Zachodzi kiedy cecha jest adaptacyjna, czyli utatwia przezycie i
rozrod

Konsekwencje dla psychologii

- Ida ciggtosci miedzy zwierzetami a ludzmi

- Zainteresowanie psychologig zwierzat

- Skupienie uwagi na funkcjonowaniu psychicznym (Swiadomos¢
jako produkt ewoluciji)

- Docenienie roznic indywidualnych

- Synteza wiedzy z r6znych dziedzin
Konsekwencje spoteczne

- Potepienie przez Kosciét za niezgodno$¢ z mitem o stworzeniu
przez Boga
- Potepienie ze strony rasistow za pomyst o wspolnym przodku

- Wyjasnienie $wiata i inspiracja
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Samuel Butler

Angielski pisarz, mysliciel, malarz, muzyk i podréznik
Zainspirowany ewolucjonizmem, doszedt do wniosku, ze maszyny
réwniez podlegajg ewolucji

Wyrazit przekonanie, ze kiedy$ maszyny mogq przeja¢ dominacje
nad swiatem

"Darwin among the Machines"

Xanthopan morgani praedicta

\‘kw |

Motyl nocny, ktérego istnienie przewidziat Darwin, dowiedziawszy sie
o gatunku nocnego storczyka i bardzo dtugim kielichu
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Francis Galton

Zastuzony w wielu obszarach nauki, m.in. psychologii réznic indywi-
dualnych

| Kuzyn Darwina

Alfabet poznat w wieku 1.5 roku, nauczyt sie czyta¢ w wieku 2.5 lat.
W wieku 6 lat duze partie lliady Homera znat na pamie¢

Pierwszy wykorzystat linie papilarne do identyfikowania ludzi
Wspéttworzyt eugenike

Nauka o celowym, kontrolowanym rozmnazaniu ludzi. Celem
miato by¢ rozmnazanie sie ludzi bardziej inteligentnych, tadnych,
zdrowych itp.

Przez badania nad talentem intelektualnym doszedt do wniosku, ze
srodowisko ma o wiele mniejsze od dziedzicznosci znaczenie

| Uwazat, ze wysoka inteligencja tgczy sie z czutoscig zmystow
Regresja w kierunku $redniej

Badania nad skojarzeniami

| Whiosek: bardzo duza rola dziecinstwa i dorastania

Badania nad wyobrazeniami umystowymi

Badania skutecznosci modlitwy
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George John Romanes

Pierwszy zajat sie systematycznym badaniem inteligencji zwierzat
| Przekonany byt o inteligencji mato rozwinietych form zycia
Metoda anegdotyczna

| Wykorzystywanie anegdot, przypadkowych obserwacji itp.
Introspekcja przez analogie

Procesy mézgowe zachodzgce u obserwatora zachodzg u

obserwowanego zwierzecia

Drabina funkcjonowania umystowego

Conwy Lloyd Morgan

Filozof, psycholog, zoolog

| Nastepca Romanesa

Prawo oszczednosci (Kanon Morgana)

Nie mozna ttumaczyé zachowania zwierzat przez pojecia
odnoszace sie do wyzszych proceséw psychicznych jesli da sie je
wyjasni¢ procesami nizszymi

Rezygnacja z metody anegdotycznej Romanesa, ograniczenie

introspekcji przez analogie

Badanie zachowan instynktownych

Nalezy sie wystrzega¢ antropomorfizowania zwierzat

Ucza sie one i kojarzg, ale na nizszym poziomie abstrakc;ji
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