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科學方法 (scien​tific method): 一套用於蒐集​及解釋​個體訊息的 程序，以期所​得
結果​能有最​小錯誤​及可靠​的概括性。

個體行為 (behav​ior): 個體爲適應環​境所產​生可供​觀察的行動 ，
也包含肌肉​動作或​腺體反應。

心理歷程 (mental process): 包括知、情、​意三部分。

西洋哲學西洋哲學

笛卡兒：身心​二元／
先天心智

洛克：身心一​元／
心智後天

身靈獨存，心​智與生俱來
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