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Interrogatoire généraleInterrogatoire générale

Investiguer la douleurInvestiguer la douleur S : siège AntécédentsAntécédents M : maladie HabitudesHabitudes P : profession

SMITH InCASE M : mode d’évolution MHo-TATA Ho : hospitalisations PASSAT A : alimentation

 I : irradiations  T : tx médical  S : sport

 T : type  A : ATCD familiaux  S : sommeil

 H : horaire  T : traumatisme  A : alcool

 I : intensité  A : allergies  T : tabac

 C : facteurs calmants

 A : facteurs aggravants

 S : signes associés

 E : examens médicaux

Investigation ostéopathique systémiqueInvestigation ostéopathique systémique

GénéralGénéral Peau et phanères Cicatrices

 Ci-Mé-tro-Bou-Cou Méplats, trophicité, boursouflures, couleur

 Grains de beauté (ABCD) Asymétrie, bords, couleur, diamètre

 AEG (3A) Amaigrissement, anorexie, asthénie

 Fièvre Frissons, sueurs

 Endocrinologie Thyroïde, cholestérol, faim et soif excessives…

Appareil neurologiqueAppareil neurologique SMFC Sensibilité, motricité, crises convulsives, fonctions supérieures

Appareil loco-moteurAppareil loco-moteur DLD Douleurs, limitations mvt, déformations

Tête, ORLTête, ORL YODAC Yeux (dlr, larmoiement)

  ORL (infections, écoulements)

  Dentition (Bruxisme, ATM)

  Audition (vertiges, acouphènes)

  Céphalées

Cardio-pulmonaireCardio-pulmonaire PO-DE-TE Palpitations-oedème

  Dlr-essoufflement

  TA-examens récents

 JEC-Cy-Peau Jambes, évolution et crampes

  Cyanose

  Peau ulcérée

 Tou-Dou-Dy Toux, douleur, dyspnée

DigestifDigestif Digestion - DIR Dlr-intolérance-régurgitations

 Défécation - FESS Fréquence-épreintes-selles-saignement

Uro-génitalUro-génital Urologique - Mi-Co-Ré Miction volontaire
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Investigation ostéopathique systémique (cont)Investigation ostéopathique systémique (cont)

  Couleur/odeur des urines

  Rénal

 Génital Femme Menstruation

  Gestité-parité

  Seins

 Génital Homme Douleur et miction
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