
Anamnèse Cheat Sheet
by Egauth via cheatography.com/170876/cs/35814/

Interr​oga​toire générale

Invest​iguer la douleur S : siège Antécé​dents M : maladie Habitudes P : profession

SMITH InCASE M : mode d’évol​ution MHo-TATA Ho : hospit​ali​sations PASSAT A : alimen​tation

 I : irradi​ations  T : tx médical  S : sport

 T : type  A : ATCD familiaux  S : sommeil

 H : horaire  T : trauma​tisme  A : alcool

 I : intensité  A : allergies  T : tabac

 C : facteurs calmants

 A : facteurs aggravants

 S : signes associés

 E : examens médicaux

Invest​igation ostéop​athique systémique

Général Peau et phanères Cicatrices

 Ci-Mé-​tro​-Bo​u-Cou Méplats, trophi​cité, bourso​ufl​ures, couleur

 Grains de beauté (ABCD) Asymétrie, bords, couleur, diamètre

 AEG (3A) Amaigr​iss​ement, anorexie, asthénie

 Fièvre Frissons, sueurs

 Endocr​ino​logie Thyroïde, choles​térol, faim et soif excess​ives…

Appareil neurol​ogique SMFC Sensib​ilité, motricité, crises convul​sives, fonctions supéri​eures

Appareil loco-m​oteur DLD Douleurs, limita​tions mvt, déform​ations

Tête, ORL YODAC Yeux (dlr, larmoi​ement)

  ORL (infec​tions, écoule​ments)

  Dentition (Bruxisme, ATM)

  Audition (vertiges, acouph​ènes)

  Céphalées

Cardio​-pu​lmo​naire PO-DE-TE Palpit​ati​ons​-oedème

  Dlr-es​sou​ffl​ement

  TA-examens récents

 JEC-Cy​-Peau Jambes, évolution et crampes

  Cyanose

  Peau ulcérée

 Tou-Dou-Dy Toux, douleur, dyspnée

Digestif Digestion - DIR Dlr-in​tol​éra​nce​-ré​gur​git​ations

 Défécation - FESS Fréque​nce​-ép​rei​nte​s-s​ell​es-​sai​gnement

Uro-gé​nital Urologique - Mi-Co-Ré Miction volontaire
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Invest​igation ostéop​athique systémique (cont)

  Couleu​r/odeur des urines

  Rénal

 Génital Femme Menstr​uation

  Gestit​é-p​arité

  Seins

 Génital Homme Douleur et miction
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