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Essere and AvereEssere and Avere

essere – to beessere – to be avere – to haveavere – to have

io sono io ho

tu sei tu hai

lui/lei è lui/lei ha

noi siamo noi abbiamo

voi siete voi avete

loro sono loro hanno

The “passato prossimo” is formed with the auxiliary verb essere OR
avere + participio passato (past partic​iple).

Regular Past ParticipleRegular Past Participle

andare – (essere) andato/a

avere – (avere) avuto

tornare – (essere) tornato/a

dormire – (avere) dormito

cercare – (avere) cercato

mangiare – (avere) mangiato

preparare – (avere) preparato

 

irregular past participleirregular past participle

fare – (avere) fatto

mettere – (avere) messo

venire – (essere) venuto

prendere – (avere) preso

essere – (esser​e)s​tato/a

leggere – (avere) letto

dire – (avere) detto

uscire – (essere) uscito/a

Change to past by endingChange to past by ending

-are → ato (mangi​are​-ma​ngiato)-are → ato (mangi​are​-ma​ngiato)

-ere → uto (avere​-avuto)-ere → uto (avere​-avuto)

-ire → ito (dormi​re-​dor​mito)-ire → ito (dormi​re-​dor​mito)

The majority of verbs use “avere”, just like in English (I have
studied). For example:

Paola ha dormito a lungo.
Mario ha visitato un museo.
Io e Marco abbiamo pranzato in un locale tipico.
I ragazzi hanno mangiato una pizza.

But essere is used with:

– verbs of movement
– verbs of changing state
– reflexive verbs

For example:

Paola è andata al cinema.
Mario è andato al cinema.
Io e Maria siamo andate al cinema.
I ragazzi sono andati a casa.
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