
CONFORT TÉRMICO Cheat Sheet
by catalina15 via cheatography.com/193647/cs/46181/

Confort ambiental

OMS: estado de bienestar físico, mental y social
Sensación satisf​actoria del estado fisiol​ógico en donde se realiza el menor desgaste físico para realizar activi​dades.

NIVELES Confort ambiental

FÍSICO FISIOL​ÓGICO PSICOL​ÓGICO

Estimulos Transm​isores Interp​ret​ación

a través de los SENTIDOS y el SISTEMA NERVIOSO

CONFORT TÉRMICO

Sensación de bienestar de los usuarios con el amb. térmico

Modelos de confort

Estático Adaptativo

Estándares de un
modelo

Estandares variables

No reconocen el
contexto

Capaci​dades de adaptación y contexto
ocupantes

+ acond. mecanico - consumo energia

Modelo ESTÁTICO

Persona receptor PASIVO respuestas fisiol​ogicas

Balance térmico, equilibrio entre cuerpo y ambiente

VARIABLES de confort

Parámetros AMBIEN​‐
TALES

Factores
PERSONALES

Factores ARQUIT​‐
ECT​ÓNICOS

Cuanti​fic​ables e = xa
todo el mundo

depende usuario espacio

VARIABLES de confort TÉRMICO

Parámetros
AMBIEN​TALES

Factores
PERSONALES

Factores ARQUIT​‐
ECT​ÓNICOS

- T aire - Socioc​ult​urales:
vestimenta

espacio

- T radiante T. metabo​lismo (M)

- HR aire Actividad

-V aire

Eq. térmico COND. BASICA 

S = M - (T) - E + R + Cv + Cd = 0

 

Eq. térmico FORMAS DE CONDUCCION DE CALOR

Cd Conducción

R Radiación

Cv Convección

E Evapor​ación
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