Cheatography

LOKALNi ANESTEZIE

= mistni znecitlivéni reversibilni blokadou vedeni vzruchu senzit-
ivnim neuronem

- slabé baze, ve fyziologickém pH prevazné ionizované

Chemicky se skladaji z: lipofilni skupiny (nejCastéji benzenové jadro),
esterova/amidova vazba, ionizovatelny bazicky postranni fetézec
(vyjmecné chybi u benzokainu)

Mechanismus Gcinku

- Blokuji vznik a Sifeni akéniho potencialu blokadou napétovée
fizenych Na+ kanalu

- Uginnost zavisi na pH

- Pri excitaci se otviraji Na+ kanaly a nasleduje depolarizace
membrany, nasledkem depolarizace se kanaly uzavfou,
membranovy potencial se vraci zpét do klidu

- Kanaly v klidovém stavu maji mnohem nizsi afinitu k anestetiku nez
kanaly aktivovane nebo inaktivované

- Podavani anestetika k nervovému vlaknu ve stoupajici koncentraci
zvysuje prah pro excitaci, zpomaluje vedeni impulsu, anizuje
amplitudu akénich potenciall az Uplné zablokuji Siteni signalu

Na+ kanaly jsou blokovany intracelularné

- Lokalni anestetika maji i antidysrytmisky Gcinek - ten je dan
blokadou Na - kanaltl v membranach bunék myokardu, tento uc¢inek
nastava v mnohem nizSich koncentracich nez pro anestezii

Cesta anestetika k vazebnému mistu Na:

Hydrofilni ceta = anestetikum se dostane pfes membranu v nediso-
ciované formé, uvniti buriky pak disociuje a dostava se dovnitf
otevieného Na+ v této nabité formé. Cesta zavisi na stavu kanalu,
nejvyznaméjsi cesta

Cesta nezavisla na stavu kanalu: anestetikum se muze vazat prfimo
na vazebné misto pfi prichodu membranou

Typy viaken a lokalni anestezie

Typ Funkce

vlakna

Aa propriorecepce, natazeni-kontrakce, motoneurony k pfi¢né
pruhovanym svallim, myelinizovan, malo citlivy k blokadé

AB tlak, natazeni, dotyk, myelinizovan, stredni citlivost k
blokadé

Ay motoneurony k pfi¢né pruhovanym svalim, myleinizovan,
stfedni citlivost k blokadé

Ad bolest, teplota, dotyk, myelinizovan, vysoka citlivost k
blokadé

B pregangliové autonomni, myelinizovan, velmi vysoce citlivé
k blokadé
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Typy vlaken a lokalni anestezie (cont)

C bolest, teplota, mechanické receptory, postgangliové
autonomni, nemyelinizovan, velmi vysoka citlivost k blokade*

- nejdfive ztrata viemu bolesti, pak teploty, dotyku a nakonec
motoricka funkce

- na myelinizovanych vlaknech je Sifeni vinéni skokovitié

Farmakologické aspekty

- LA se vyznamneé li§i ve schopnosti praniku tkanémi difuzi
Absorpce a distribuce: neni dilezité pro nastup ucinku (vyjimkou
povrchova anestezie), ale pro odeznéni=toxicitu
Rychlost absorpce zavisi na:

Koncentraci!!: Nezavisi tedy na mnozstvi!! (500ml 0,25% -
bezpecné, 10ml 10% prokainu - toxicke)

Prokrveni: ¢im vysSi prokrveni, tim vySSi rychlost absorpce a tim
rychlejsi odeznéni Ginku '
Esterova LA: rychle hydrolizovana plazmatickou cholinesterazou =>
relativné kratky polo¢as, *v mozkomisnim moku neni cholinesteraza
Amidova LK: metabolizace hlavné v jatrech, jejich G€inek delsi

" Uginek mizeme prodlouzit (a zesilit) umélou vazokontrikci, ta
zpomali odplaveni anestetika, a tim umozni pouzit nizsi koncentraci
(snizit toxicitu). Proto se podavaji k roztok(im pro infiltracni a
svodnou anestezii vazokonstrikéni latky - adrenalin, nebo nové i
analogy vauopresinu

CNS

- ze zacCatku paradoxni stimulace, nasleduje zmatenost, tres, neklid

az kfeCe, pf. Utlum ze zastavou dychani

- vyjimkou kokain, ktery ale také pfi vy$Sich davkach ohrozuje
respiraci

Kardiovskularni systém

- antidysritmické plisobeni: zpUsobeno inhibici aktivity abnormalnich
pacemarker( a zpomalenim vedeni zejména pfevodnim systémem
- snizeni srdecni kontraktility: protoZe snizena koncentrace Na+
uvnitf bunky zvySuje aktivitu Na-Ca transportéru a vede ke snizené
nitrobunééné koncentraci Ca2+

- vasodilatacni Gc¢inek v oblasti cév:stejnym mechanismem jako v
srdci + inhibici sympatickych vlaken

=>Pokles kontraktility a vasodilatace mize vést k nebezpecnému
poklesu TK<= (vyjmkou kokain)

Hypersenzitivni reakce : obvykle kozni alergické projevy
Podrazdéni sliznic: kokain
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NU (cont)

Methemoglobinémie 1. jen pri vysokych davkach prokainu, ktery se
ale stejné uz moc nepouziva

L Methemoglobinémie = v hemoglobinu oxidace dvojmocného zeleza
na trojmocné (=methemoglobi), methemoglobin tak ztraci schopnost
vazat kyslik, zvySena koncentrace methemoglobinu je methemoh’-
globinémie

Formy lokalni anestezie

Povrchova anestezie

- pouziva se anestezii sliznic, na kuzi je neucinna s vyjimkou EMLA
= nekrystalicka mixtura 2,5% lidokainu a 2,5% prilokainu (mirna
anestezie klize)

- | pfi povrchové anestezii hrozi systémové ucinky!

Infiltracné anestezie

- pfimo do tkani bez presného urceni, kde lezi nervy

- infiltrace Casti téla, kde se bude operovat (mensi chirurgické
zakroky, Casto vazokonstrikéni pfisady - pf.adrenalin)

- systémoveé projevy hrozi pfi infiltraci vétsi oblasti

Svodna anestezie

- nejblize k nervovému kmeni (brachialni plexus, interkostalni,
dentalni nervy)

- pouziti hlavné ve stomatologii, taky se pfidavaji vazokontrikéni
latky

- dllezité je presné podani, nastup byva opozdény, ale spotfeba
anetetika niz$i nez u infiltracni

Intravenozni regionalni anestezie (IVRA), lokalni nitrozilni anestezie
- manzetou se zastavii pfitok krvedo koncetiny a poda se i.v. distalné
od manzety

- pro kratkodobéjsi zakroky koncetin

- systémoveé projevy hrozi po pfed¢asném uvolnéni manzety
Spinalni (misni, subarachnoidalni) anestezie

- aplikace do subarachnoidealniho mi$niho prostoru - plsobi na
kofeny mi$nich nervii a michu

- vhodné pro zakroky v dutiné bfisni, panvy nebo DK

- riziko bradykardie, hypotenze, utlum dychani, pooperacni retence
modi

Epiduralni anestezie

- aplikace do epiduralniho prostoru - plisobi na mi$ni koreny

- pouziti stejné jako u spinalni

- vyzaduje vic anestetika, ale mensi riziko NU (nez spinalni anest
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Léciva - lokalni anestezie

Esterova lokalni anestetika
- Kokain: neregistrovan, byl uzivan jen na povrchovou LK, rychly
nastup ucinku (do 1 min), trval az 2h
- Benzokain: kvuli nerozpospustnosti ve vodé pouzivan pouze jako
povrchova LK
- Prokain: plsobi kratce a slabé, $patné pronika do tkani, neni prilis
toxicky, hydrolyzuje se na PABA
- Tetrakain: teoreticky pro vSechny druhy anestezie, vice toxicky nez
prokain, protoye se pomaleji metabolizuje
Amidova lokalni anestetika
Jjsou modernéejsi a mené alergizujici
- Lidokain: rychly nastup Ucinku, nejpouzivanéjsi, mozno vyuzit na
vSechny druhy LA, mozno vyuzit i jako antidysrytmikum
- Trimekain: podobny lidokainu, ¢s. pfipravek
- Prilokain: podobny lidokainu s pomalej$im nastupem tcinku, maze
zpusobit mezhemoglobinémii, kombinace s lidokainem = EMLA =
smeés pro kozni anestezii
Cinchokain: nejsilngjsi povrchové anestetikum s nejdelSim ucinkem.
POUZE povrchova anestezie
Artikain: svodna anestezie ve stomatologii
- Latky typu mepivakainu: pomalejsi nastup, ale del$i plsobeni.
Vhodné k epiduralni a svodné anestezii,. Latky se liSi jednim substi-
tuentem

Mepivakain:

Bupivakain a Levobupivakain

Ropivakain
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