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SINDROME NEFRITICA

Quadro clinico

Oliguria
HAS

Edema

Hematuria (dismérfica + cilindros hematicos)

Patologias

Glomerulonefrite Pos-Estreptococica

Doenca de Berger (Nefropatia por IgA)

Glomerulonefrite P6s-Estreptocdcica - GNPE

Diagnéstico

SIM para
4
perguntas

Biopsia

Tratamento

1. Historia de faringite/piodermite*?

2. Tempo de incubagéo compativel? > 1 semana para
faringite; > 2 semanas para piodermite

3. Infecgao por estreptococo beta-hemolitico do grupo
A? ASLO + ap0¢s faringite OU anti-DNAse B + apos
piodermite

4. Hipocomplementemia? {C3

Fago apenas se critérios: | C3 > 8 semanas, sintomas >
4 semanas, piora rapida do quadro, etc

Microscopia eletronica com gibas (humps)

Restrigcao hidrossalina

Diuréticos
Vasodi-

latadores

Antibiotico

Furosemida

Hidralazina

* Nas provas, a histéria de piodermite aparece geralmente como "-

lesbes crostosas em MMII"
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Doenca de Berger (Nefropatia por IgA)

E uma glomerulopatia primaria

Por depositos de IgA no mesangio

Quadro Clinico

Hematuria microscopica recorrente; ou
Hematuria macroscopica persistente; ou
Sindrome nefritica

Diagnéstico

Quadro clinico + complemento (C3) normal
t IgA sanguineo ou deposito de IgA na pele
Certeza = Biopsia: depositos de IgA no mesangio
Tratamento

IECA s/n

Corticoide s/n

SINDROME HEMOLITICO-UREMICA

Trombose glomerular poés-infecgao por E. coli (0:157-H7)
Comum em lactente pos-ITU

Quadro Clinico

Anemia hemolitica

| plaquetas

Insuficiéncia renal

GLOMERULONEFRITE RAPIDAMENTE PROGRESSIVA (GNRP)

Doenca de Goodpasture
Quadro clinico Glomerulonefrite
Hemorragia pulmonar

= Sindrome Pulmao-Rim

Diagnéstico Anti-MB +
Biopsia com padréo linear
Tratamento Corticoide
Imunossupressor

Plasmaférese
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SINDROME NEFROTICA Glomerulonefrite capilar / membranoproliferativa
Quadro Clinico Associado com hepatite C
Proteindria maciga = > 3.5 g/24hrs Complicagdo: trombose da veia renal
Edema Diagnéstico:
Cilindros graxos / hiperlipidemia = GNPE - infecgao, periodo de incubagao compativel, ASLO/anti-
Hipoalbuminemia DNAse B +
Modelos de Lesio O diagndstico diferencial € que a ¢ C3 dura > 8 semanas
Lesdo Minima Biopsia: expansdo mesangial - duplo contorno a microscopia

Glomeruloesclerose focal e segmental (GEFS) ;

GLOMERULOPATIAS SECUNDARIAS
Nefropatia membranosa

HAS Nefroesclerose hiperensiva; GEFS
Glomerulonefrite mesangiocapilar/membranoproliferativa

HIV GEFS; rins aumentados

Lesao Minima Amiloidose  GEFS; rins aumentados; cora pelo vermelho do

. renal Congo; complica com trombose da veia renal
Criancas

Associado com linfoma de Hodgkin e AINES

Quadro Clinico = PROTEINURIA

Diagnéstico

Teste terapéutico com corticoide: boa resposta = lesdo minima

Biopsia: fuséo e retragéo podocitaria

Glomeruloesclerose Focal e Segmentar (GEFS)
Adultos

Conduta: biopsia

Tratamento

Corticoide

IECA

Profilaxia antitrombética

Nefropatia Membranosa

Associado com CA oculto, LES, hepatite B, captopril, sais de ouro e
D-penicilamina

Bidpsia: espessamento da membrana basal
Complicagao: trombose da veia renal
Tratamento:

Corticoide

IECA

Profilaxia antitrombdética
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